| VACUNACION

CONOZCA LA INFORMACION

Antes del embarazo

Asegurese de que su cartilla de

vacunacion esta al dia. Estar al dia le

protegera a usted y a su hijo de

enfermedades graves y prevenibles.
ENFERMEDADES

Durante el embarazo

Reciba las vacunas recomendadas para

Las vacunas infantiles ' )
que usted y su bebé estén seguros:

previenen 16
enfermedades diferentes
antes de los 2 anos.

* Tos ferina
e Cripe

e COVID

o RSV

Tras el embarazo

Las vacuna después del parto le
ayudaran a protegerse de las
enfermedades y a transmitirle
anticuerpos al bebé a través de |la leche
materna.

La vacunacion es una forma

segura, muy eficaz y facil de

ayudar a mantener la salud
de las personas.

Las vacunas preparan al
organismo para combatir
las infecciones antes de
que puedan causar
danos.

Mas informacion:

Herramientas de
vacunacion MIHP
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CIRCULO DE
PROTECCION

Los familiares y cuidadores
del lactante deben estar al
dia en sus vacunas para
ayudar a formar un circulo
de proteccion frente a la
enfermedad alrededor del
lactante, que podria no
estar aun protegido.

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: TINYURL.COM/MIHPTOOLKIT

El Departamento de Salud y Servicios Humanos (MDHHS, por sus siglas en inglés) no discrimina a ninguna persona ni grupo con motivos de raza, nacionalidad, color, sexo,
discapacidad, religion, edad, altura, peso, estado familiar, consideraciones partidarias ni informacién genética.La discriminacion segun el sexo incluye, entre otras cosas, la
discriminaciéon por orientacion sexual, identidad de género, expresion de género, caracteristicas sexuales y embarazo.
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https://tinyurl.com/MIHPToolkit
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